
 

 

 



 предупреждения возникновения у обучающихся психологического 

дискомфорта перед сверстниками; 

 укрепления общего имиджа и формирования школьной идентичности 

обучающихся.  

 

II.  Общие требования к внешнему виду обучающегося 

2.1. Обучающиеся должны иметь сменную обувь, иметь опрятный и 

ухоженный внешний вид. На учебных занятиях (кроме занятий, требующих 

специальной формы одежды) присутствовать только в светской одежде 

делового (классического) стиля. На учебных занятиях, требующих 

специальной формы одежды (ритмика, гимнастика, современный танец, 

подготовка концертных номеров) присутствовать только в специальной 

одежде и обуви. Во время публичных выступлений обучающемуся надлежит 

иметь соответствующих вид и одежду (парадная и концертная одежда).  

2.2.. Одежда обучающихся должна соответствовать санитарно-

эпидемиологическим правилам и нормативам «Гигиенические требования к 

одежде для детей, подростков и взрослых, товарам детского ассортимента и 

материалам для изделий (изделиям), контактирующим с кожей человека.  

2.3. Прически (стрижки) обучающихся должны быть аккуратными, 

волосы чистыми.  

2.4. Ношение часов, аксессуаров и скромных неброских украшений, 

соответствующих деловому стилю одежды не должно мешать движениям во 

время занятий.   

 

III.  Перечень требований к одежде обучающихся 

3.1. В Школе устанавливаются следующие виды одежды для 

обучающихся: 

повседневная одежда; 

парадная одежда; 

спортивная одежда (специальная форма одежды); 



концертная одежда. 

3.2. Повседневная одежда обучающихся включает: 

 для мальчиков и юношей – брюки классического стиля, джинсы, 

пиджак (жакет) или жилет нейтральных или неярких цветов (возможно 

использование ткани в клетку или полоску в классическом цветовом 

оформлении); однотонную сорочку в сочетающейся с указанной 

одеждой цветовой гамме, аксессуары (галстук, поясной ремень); в 

холодное время года – джемперы, свитеры, пуловеры нейтральных или 

неярких цветов (возможно использование ткани в клетку или полоску); 

 для девочек и девушек – пиджак (жакет), жилет, юбку, сарафан, 

джинсы, брюки классического стиля нейтральных или неярких цветов 

(возможно использование ткани в клетку или в полоску в классическом 

цветовом оформлении); непрозрачную блузу (длиной ниже талии), 

платье (длина платьев, юбок и сарафанов не выше 10 см. от верхней 

границы колена и не ниже 10 см. нижней границы колени). 

Главным требованием к Повседневной одежде является еѐ удобство:  

абсолютно не должна стеснять или сковывать движений обучающего; 

должна быть приятной для тела (не колючей, не жесткой, из 

натуральных гигроскопичных материалов); 

должна соответствовать погоде.  

Повседневная одежда служит для дисциплины и способствует 

выработке правильной осанки и игрового аппарата обучающегося.  

3.3. Парадная одежда используется обучающимися в дни проведения 

праздников, концертов, конкурсов, олимпиад, смотров, выставок,  

фестивалей и других массовых мероприятиях. 

Для мальчиков и юношей парадная одежда состоит из белой сорочки, 

чѐрных брюк или чѐрного костюма и тѐмной классической обуви. 

Для девочек и девушек парадная одежда состоит из белой блузки, 

чѐрной юбки или чѐрных брюк, тѐмных туфель. 



3.4. Спортивная одежда (специальная форма одежды) обучающихся 

включает белые (светлые) футболки, спортивные чѐрные шорты или брюки, 

чѐрные гимнастические купальники, спортивные костюмы, балетки 

(специальная танцевальная обувь). На учебных занятиях, требующих 

специальной формы одежды волосы, как правило, собираются наверх (пучок, 

хвост). 

3.5. Концертная одежда используется обучающимися в дни 

проведения праздников, концертов, конкурсов, смотров, фестивалей и других 

массовых мероприятиях. Форма и внешний вид концертной одежды зависит 

от сценического образа, задумки руководителя и замысла автора 

исполняемого произведения.  

3.6. Не допускается ношение обучающимися одежды, обуви и 

аксессуаров с травмирующей фурнитурой; одежды и аксессуаров, 

содержащих символику экстремистских организаций, а также 

пропагандирующих психоактивные вещества и противоправное поведение; 

атрибутов одежды, закрывающих лицо (кроме случаев, обусловленных 

состоянием здоровья учащихся или концертной одежды). 

3.7. Обучающимся не рекомендуется (кроме концертной одежды) 

ношение брюк и юбок с заниженной талией и высокими разрезами, 

декольтированных платьев и блуз, одежды бельевого стиля, массивной обуви 

на толстой платформе, туфель на высоких каблуках (свыше 7 см.), массивных 

украшений. 

IV.  Обязанности родителей  

4.1. Контролировать внешний вид обучающегося перед выходом в 

Школу в соответствии с требованиями Положения. 

4.2. Родители ответственны за наличие у обучающихся повседневной, 

парадной и спортивной (в зависимости от учебного плана) одежды.  


